Wie schitze ich
(m)ein Kind vor
sexuellem Missbrauch?

Theaterstiicke zur Pravention
sexualisierter Gewalt

Firr Lehrer*innen, Erzieher*innen,
Schulsozialarbeiter*innen und Eltern.

Die Theaterpadagogische Werkstatt Osnabriick prasentiert
verschiedene Szenen aus den unten stehenden Stiicken.

Im Anschluss laden wir zu einem Publikumsgesprach mit
Schauspieler®innen, dem Leiter des Ensembles, Philipp Nagele,
sowie Beraterinnen von Wildwasser Freiburg e.V. ein.

“Mein Kérper gehort mir” “Die gro3e Nein-Tonne”
Dieses Stuck (geeignet fur 3. und 4. Mit dieser Entdeckungsreise ins
Klassen) zeigt, wie Kinder ermutigt eigene Selbstbewusstsein moéchten
werden kénnen, ihren eigenen wir altere Kindergartenkinder sowie
Gefuhlen zu vertrauen. Erst- und Zweitklassler*innen fur ihre

Gefiihle, Angste und persénlichen
Grenzen sensibilisieren.
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Wie schiitze ich (m)ein Kind
vor sexuellem Missbrauch? e m m
e

Theaterstlicke zur Pravention sexualisierter Gewalt

Ganz gleich in welcher Rolle Sie sich befinden, wir laden Sie zu einem
lebendigen und informativen Theaterabend ein.

Tauchen Sie ein in Szenen aus den zwei Theaterstiicken. Entdecken Sie mit
den Schauspieler*innen, wie Sie mit Kindern Uber ,Sexuellen Missbrauch®
sprechen und sie ermutigen koénnen, ihre Geflihle wahrzunehmen und sich
im Fall von ,Nein“-Geflihlen anderen Menschen anzuvertrauen und sich Hilfe
zu holen.

Die Geschichten und Lieder laden dazu ein, dass Kinder sich ihrer Gefiihle,
Angste und persénlichen Grenzen bewusst werden. Die Theaterstiicke sind
fur Grundschul- sowie altere Kindergartenkinder geeignet und greifen die
zentralen Praventionsbotschaften auf, z. B. Mein Korper gehort mir, gute
und schlechte Geheimnisse, angenehme und unangenehme Beriihrungen
oder Hilfe holen ist kein Petzen. Zudem werden Anregungen geboten, wie
diese Botschaften in der Schule, Kitas oder im Alltag zu Hause angewandt
werden koénnen.

Im Anschluss an die Theaterszenen wird es einen Austausch mit allen
Akteuren und Akteurinnen geben. Eltern, Bezugspersonen und Fachkrafte
erhalten hier Ideen, wie sie einen kontinuierlichen Beitrag zur Starkung von
Kindern gegen sexuellen Missbrauch leisten kénnen.

Die Frauen von “Ladies Circle 75 Freiburg“ sorgen mit einem Imbiss fir das
leibliche Wohl. Eintritt auf Spendenbasis. Anmeldung erwiinscht, spontane
Teilnahme auch ohne Anmeldung méglich
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